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Original Recipe Kipstuk - Borst / Poitrine 273,3 29,9 7,9 0,2 0,6 13,5 2,6 1,7 x   x a   x       

Original Recipe Kipstuk - Drumstick / Pilon 124,8 11,9 2,7 0,1 0,5 7,3 1,6 0,6 x   x a   x       

Original Recipe Kipstuk - Dij / Haut de cuisse 272,7 17,4 7,6 0,3 0,5 19,2 5,0 1,5 x   x a   x       

Original Recipe Kipstuk - Rib / Côté 303,8 26,9 8,8 0,4 0,9 17,7 3,8 2,2 x   x a   x       

Original Recipe Kipstuk - Vleugel / Aile 165,6 13,4 5,1 0,2 0,5 10,0 2,3 1,0 x   x a   x       

Hot Wings® 95,1 6,2 1,7 0,1 0,3 7,0 1,6 0,6    x a        

Crispy Tender / Bâtonnets croustillants 113,0 8,0 5,3 0,2 0,2 6,6 0,9 0,7    x a    x     

Popcorn Chicken Small / Poulet Pop-Corn Petit 139,8 10,5 6,2 0,3 0,5 8,1 1,3 0,8   x a   x  x     

Popcorn Chicken Medium / Poulet Pop-Corn Moyen 291,6 21,9 12,9 0,6 1,0 16,8 2,7 1,8 x a x x

Popcorn Chicken Large / Poulet Pop-Corn Grand 455,5 34,2 20,2 0,9 1,5 26,3 4,2 2,7   x a   x  x     

Crunchy Burger 324,6 16,2 36,6 8,8 0,3 11,7 3,2 2,3 x a x x x *

Original Burger / Original Sandwich 433,7 25,8 42,6 6,1 3,6 16,9 2,2 2,5 x x a x x x

Zinger Burger / Zinger Sandwich 496,2 26,1 44,7 6,1 3,7 22,8 3,3 2,3 x x a x x

Original Stacker Burger / Original Stacker Sandwich 673,5 49,4 53,1 9,8 3,4 28,1 6,9 5,0 x x a x x

Zinger Stacker Burger / Zinger Stacker Sandwich 813,0 50,1 57,7 10,7 3,5 41,4 9,1 4,6 x x a x x

Original BBQ Burger / Original BBQ Sandwich 545,7 34,8 47,2 9,7 2,8 23,4 6,3 3,8 x x a x x

Double Crunch Burger / Double Crunch Sandwich 444,8 21,9 39,1 6,0 0,8 21,3 2,5 2,3 x x a x *

Halloumi Burger / Halloumi Sandwich Niet overal verkrijgbaar - Non disponible partout 472,7 20,6 38,8 7,8 2,4 25,2 11,8 2,7 x x a x * x

Bacon (2 plakjes/2 tranches) 81,0 6,3 0,1 0,1 0,0 6,3 2,5 0,7

Cheddar kaas / Fromage cheddar 41,0 2,4 0,5 0,5 0,0 3,1 2,0 0,5       x       

Frites - Small / Frites Petites 250,7 3,3 30,9 0,2 3,0 12,0 2,8 0,3               

Frites - Medium / Frites Moyen 292,9 3,9 36,1 0,2 3,5 14,0 3,3 0,3               

Frites - Large / Frites Grand 383,5 5,1 47,3 0,3 4,6 18,3 4,3 0,5               

Coleslaw / Salade de chou 221,0 1,3 14,3 13,0 0,0 16,9 1,3 0,9     x      

Maïskolf / Maïs en épi 138,8 5,3 24,5 20,8 2,8 2,9 0,3 0,0               

Chicken Bowl 349,8 20,8 31,6 6,9 5,3 14,4 2,0 1,7 x a x

Grilled Twister wrap / Twister Grillé wrap 415,9 14,6 44,8 4,2 6,9 16,3 2,1 2,0 x x a x

Twister Sweet & Spicy 409,3 16,7 48,4 12,1 5,7 15,2 2,0 1,7 x x a x x

Milkshake Vanille / Vanille 468,8 7,8 69,8 57,7 0,6 17,4 12,3 0,5 x

Milkshake Chocola / Chocolat 541,4 9,4 62,4 48,8 0,6 28,1 14,4 0,6 x x x e

Milkshake Banaan / Banane 417,0 7,8 57,0 45,0 0,6 17,4 12,3 0,5 x

Milkshake Aardbei / Fraise 496,8 7,9 75,8 59,7 0,6 17,5 12,3 0,5 x

IJshoorntje / Cornet de Glace 135,7 2,6 21,5 14,5 0,3 4,2 2,7 0,3 x  a,b x x

Ultimate Icecream Chocolate brownie 433,0 5,8 40,8 31,7 1,0 26,7 13,0 0,4 x x a x x e *

Ultimate Icecream Strawberry cheesecake 356,5 4,4 46,1 34,8 0,3 16,7 11,7 0,5 * x a x *

Sundae Chocolade/ Sundae au Chocolat 257,2 4,3 29,4 23,8 0,0 13,5 5,5 0,4 x x x e

Sundae Aardbei / Sundae Fraise 198,1 3,1 33,3 27,2 0,0 5,5 4,0 0,4 x

Double Chocolate Cookie / Biscuit au chocolat double 348,0 4,1 45,2 29,3 2,3 16,4 7,1 0,2 x x a x x

Milk Chocolate Cookie / Biscuit au chocolat au lait 354,0 4,2 47,0 27,8 1,2 16,5 7,2 0,4 x x a x x

Pepsi 400 ml 176,0 0,0 43,6 43,6 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepsi Max 400 ml 16,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

7- Up 400 ml 168,0 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0

Mirinda 204,0 0,4 52,0 52,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lipton Ice Tea Green 76,0 1,6 18,4 18,0 0,0 1,6 0,1 0,2

Lipton Ice Tea Sparkling 140,0 1,6 34,8 34,0 0,0 1,6 0,1 0,5
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Druk-, typ- en zetfouten onder voorbehoud. © 2019 KFC Holdings BV. Alle informatie op deze pagina is alleen van toepassing op Belgie, ingaande per mei 2019. De gegevens zijn gebaseerd op standaardrecepten. De waarden die worden genoemd zijn richtwaarden en afgerond. Afwijkingen in de bereiding bevinden zich binnen een vastgestelde tolerantie. Kleine verschillen in productsamenstelling, afhankelijk van seizoen en leverancier, kunnen tot lichte afwijkingen leiden. Alle kipproducten van KFC bestaan 
uit volledige, originele kipdelen. Hierdoor kunnen de natuurlijke verschillen in de grootte van de kip invloed hebben op de grootte van de porties. De berekende waarden zijn gebaseerd op analyses uitgevoerd door officieel erkende laboratoria, uit publicaties of door de leveranciers van KFC verstrekte gegevens. Het productassortiment kan varieren per restaurant en is afhankelijk van beschikbaarheid. In de tabel staan de Nederlandse standaardproducten vermeld; er kunnen zich afwijkingen in de 
voedingswaarden voordoen doordat informatie over nieuwe producten of productveranderingen ten tijde van publicatie nog niet voorhanden was. Informatie over testproducten, regionale producten en promotionele producten is niet altijd beschikbaar. Wees je ervan bewust, dat in de producten sporen van andere allergenen dan degenen die zijn aangegeven nooit geheel uitgesloten kunnen worden. Voor de “boneless” producten is er zorgvuldig aandacht besteed aan het verwijderen van bot, al kan het 
echter voorkomen dat er nog stukjes bot in zijn achtergebleven. In onze Frites friteuses worden ook kipproducten gebakken. Kijk op www.kfc.be voor meer informatie. Mocht je op- of aanmerkingen hebben ga dan naar www.kfc.be. We wensen je een smakelijke maaltijd toe.

Sous réserve d'erreurs d'impression, de frappe et de mise en page. © 2019 KFC Holdings BV. Les informations qui figurent sur cette page s'appliquent uniquement  à la Belgique à partir du mois de mai 2019. Les données fournies sont basées sur des recettes standard. Les valeurs mentionnées sont arrondies et données à titre indicatif. Les éventuels écarts de préparation se trouvent dans des limites de tolérance déterminées. Selon la saison et le fournisseur, de légers écarts de composition peuvent entraîner de 
petites différences. Tous les produits à base de poulet proposés par KCF contiennent de vrais morceaux de poulet entiers. Par conséquent, la différence naturelle de gabarit d'un poulet à l'autre peut avoir une influence sur la taille des portions finales. Les valeurs calculées sont basées sur des analyses effectuées par des laboratoires officiels reconnus, tirées de publications ou fournies par les fournisseurs de KFC. L'assortiment de produits peut varier d'un restaurant à l'autre et dépend de la disponibilité. Le tableau 
récapitule les produits standard néerlandais. Des écarts de valeurs nutritionnelles peuvent se produire suite à un manque d' information sur de nouveaux produits ou sur des changements de produits  au moment de la publication. Les informations sur les produits de test, les produits régionaux et les produits promotionnels ne sont pas toujours disponibles. Veuillez garder à l'esprit que la présence dans les produits de traces d'allergènes autres que ceux indiqués ne peut jamais être entièrement exclue. Nous 
apportons le plus grand soin au désossement des produits « sans os » ; il peut cependant arriver que de petits morceaux d'os échappent à notre vigilance. Des produits à base de poulet sont également préparés dans nos friteuses à frites. Veuillez consulter le site www.kfc.be pour de plus amples informations. Vous pouvez nous faire part de vos remarques ou observations sur le site www.kfc.be. Bon appétit !
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x = bevat betreffende allergeen / présence des allergènes                                 a = tarwe/le blé, b = haver/l'avoine, c = Gerst/Orge                                      d = amandel/amande  e = hazelnooit/noisette, f = walnoot/Noix,                                                                                                                                                             
g = pecannoot/noix de pecan, h = cashewnoot/noix de cajou, braziliaanse noot/noix du bresilienne, pistache/noix de pistache, macdamianoot/noix de macadamia
* = kan sporen van betreffende allergeen bevatten / peut contenir des traces de l'allergène en question
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Druk-, typ- en zetfouten onder voorbehoud. © 2021 KFC Holdings BV. Alle informatie op deze pagina is alleen van toepassing op Belgie, ingaande per mei 2021. De gegevens zijn gebaseerd op standaardrecepten. De waarden die worden genoemd zijn richtwaarden en afgerond. Afwijkingen in de bereiding 
bevinden zich binnen een vastgestelde tolerantie. Kleine verschillen in productsamenstelling, afhankelijk van seizoen en leverancier, kunnen tot lichte afwijkingen leiden. Alle kipproducten van KFC bestaan uit volledige, originele kipdelen. Hierdoor kunnen de natuurlijke verschillen in de grootte van de kip 
invloed hebben op de grootte van de porties. De berekende waarden zijn gebaseerd op analyses uitgevoerd door officieel erkende laboratoria, uit publicaties of door de leveranciers van KFC verstrekte gegevens. Het productassortiment kan varieren per restaurant en is afhankelijk van beschikbaarheid. 
In de tabel staan de Nederlandse standaardproducten vermeld; er kunnen zich afwijkingen in de voedingswaarden voordoen doordat informatie over nieuwe producten of productveranderingen ten tijde van publicatie nog niet voorhanden was. Informatie over testproducten, regionale producten en 
promotionele producten is niet altijd beschikbaar. Wees je ervan bewust, dat in de producten sporen van andere allergenen dan degenen die zijn aangegeven nooit geheel uitgesloten kunnen worden. Voor de “boneless” producten is er zorgvuldig aandacht besteed aan het verwijderen van bot, al kan het 
echter voorkomen dat er nog stukjes bot in zijn achtergebleven. In onze Frites friteuses worden ook kipproducten gebakken. Kijk op www.kfc.be voor meer informatie. Mocht je op- of aanmerkingen hebben ga dan naar www.kfc.be. We wensen je een smakelijke maaltijd toe.

Sous réserve d’erreurs d’impression, de frappe et de mise en page. © 2019 KFC Holdings BV. Les informations qui figurent sur cette page s’appliquent uniquement  à la Belgique à partir du mois de mai 2019. Les données fournies sont basées sur des recettes standard. Les valeurs mentionnées sont arrondies et 
données à titre indicatif. Les éventuels écarts de préparation se trouvent dans des limites de tolérance déterminées. Selon la saison et le fournisseur, de légers écarts de composition peuvent entraîner de petites différences. Tous les produits à base de poulet proposés par KCF contiennent de vrais morceaux 
de poulet entiers. Par conséquent, la différence naturelle de gabarit d’un poulet à l’autre peut avoir une influence sur la taille des portions finales. Les valeurs calculées sont basées sur des analyses effectuées par des laboratoires officiels reconnus, tirées de publications ou fournies par les fournisseurs de KFC. 
L’assortiment de produits peut varier d’un restaurant à l’autre et dépend de la disponibilité. Le tableau récapitule les produits standard néerlandais. Des écarts de valeurs nutritionnelles peuvent se produire suite à un manque d’ information sur de nouveaux produits ou sur des changements de produits  au 
moment de la publication. Les informations sur les produits de test, les produits régionaux et les produits promotionnels ne sont pas toujours disponibles. Veuillez garder à l’esprit que la présence dans les produits de traces d’allergènes autres que ceux indiqués ne peut jamais être entièrement exclue. Nous 
apportons le plus grand soin au désossement des produits « sans os » ; il peut cependant arriver que de petits morceaux d’os échappent à notre vigilance. Des produits à base de poulet sont également préparés dans nos friteuses à frites. Veuillez consulter le site www.kfc.be pour de plus amples informations. 
Vous pouvez nous faire part de vos remarques ou observations sur le site www.kfc.be. Bon appétit!
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/ présence des allergènes                                                             

* = kan sporen van betreffende allergeen bevatten / 
peut contenir des traces de l’allergène en question
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